
Mindestbestellwert 20,00 €  Anfahrtskosten ab 2,00 €

TEL. 0511 / 77 60 30

DEIN FITNESS & SPORTCENTER

TRATTORIA & PIZZERIA

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo-Fr. 12:00 bis 21 Uhr
So. 12:00 bis 19:00 Uhr
Samstag auf Anfrage

FEIERN IM KANGAROU

Wir organisieren für Sie ab 15 
Personen gern Ihre Familienfeiern
wie z.B.  Hochzeit, Taufe, Geburtstag,
Messeevents oder auch gern ein 
Squash oder Badminton Turnier. 
Bitte rufen Sie uns an.  

EC ZAHLUNG MÖGLICH

@kangarousportcenter @kangarousport

Kangarou Sport Center GmbH
Kopernikusstraße 20 - 22
30853 Langenhagen
web: kangarou-sportcenter.de

SALAT

SUPPEN
Minestrone 7,9007
Frische Gemüse Suppe

Insalata Mista 7,9009
Gemischter Salat

Insalata Pollo12 11,9010
Hähnchenbrust, Kirschtomaten, Grana Padano, 
grüner Salat, Rucolo, Oliven2,9, Peperoni2,9

Insalata Kangarou12 12,9011
gemischter Salat, Mozzarella1b, Peperoni2,9, 
Oliven2,3, Garnelen

VORSPEISEN
Pizza Pane 5,90

Bruschetta 6,90

01

02

Antipasto Misto 11,9003

kaltgepresstes Olivenöl, Knoblauch, frischer Oregano

frisches Knoblauchbrot, Tomaten, Mozzarella,
Basilikum, Rucola

Anitpasti Variationen & italienischer Aufschnitt
(auf Wunsch vegetarisch)

Porzione Omlette 10,9004
Eiern, Pilz, Käse

Porzione Parmigiano con Olive 12,9005
Parmesankäse mit Oliven

Formaggi Misti 16,9006
verschiedene Käsesorten

Zupetta di pesce 13,9008
Fischcreme mit gemischte, Fisch

Insalata Bufala1b 10,9012
Mozzarella di Bufala, Kirschtomaten, Gurke, Oliven,
Mais, Artischocken, Balsamico

Insalata Langenhagen 12,9013
mit Artischocken, Sardellen, Oliven, Ei, Peperoni2,9, 
Gurken, Tomaten, Thun�sch

Insalata Tropical 13,9014
mit Ananas, Garnelen, Kirschtomaten, Sellerie

PIZZA
Margherita12 8,90

Salami2,3,12 10,90

15

16

Peperoni12,2,9 10,9017

mit Tomatensauce & Fior di latte

mit Tomatensauce, Fior di latte & Salami

mit Tomatensauce, Fior di latte & Peperoni

Funghi3,12 10,9018
mit Tomatensauce, Fior di latte & Champignons

Prosciutto2,3,12,14 9,9019
mit Tomatensauce, Fior di latte & Vorderschinken

Carcio�12 9,9020
mit Tomatensauce, Fior di latte & Artischocken

Sardelle12 9,9021
mit Tomatensauce, Fior di latte & Sardellen�lets

Marinara12 10,9022
mit Tomatensauce, Fior di latte, Kapern, 
Knoblauch, Oliven & Sardellen�lets

Roma12,3,14 10,90

So�a12 10,90

23

24

Pizza Patrizio12 12,9025

mit Tomatensauce, Fior di latte,
Champignons & Vorderschinken

mit Tomatensauce, Fior di latte & Eiern

mit Tomatensauce, Fior di latte, Erbsen & Hähnchen

Speciale2,3,12,14 11,9028
mit Tomatensauce, Fior di latte, Salami, 
Vorderschinken & Champignons

Quattro Formaggi12 11,90

Tonno12 10,90

26

27

Mozzarella, Grana Padano, Gorgonzola,
Schafskäse

mit Tomatensauce, Fior di latte, Thun�sch
& rote Zwiebeln

6,90

8,90

8,90

8,90

7,90

7,90

7,90

8,90

8,90

8,90

8,90

8,90

9,90

8,90

���� 28cm

Chili, Kapern, Rucola, Jalapenos2,9, Knoblauch,
Zwiebeln, Mais2,9, Ananas, Peperoni2,9

Pilze, Sardellen, Oliven2,9, Artischocken2,9, 
getrocknete Tomaten, Spinat,

Grana Padano,Gorgonzola, Salami2,3, Schafskäse, 
Salsiccia

Rosmarinkarto�eln, Mozzarella6, Antipastigemüse,
Parmaschinken2,3,12,14,Kochschinken2,3,12,14, 
Bü�elmozzarella6 

EXTRAS
1,00

1,50

2,00

2,50



PASTA BIO

BURGER
Classic Hamburger 180g 7,90

Cheeseburger 180g12 8,90

45

46

Doppelburger 360g 12,9047

BAGUETTES
Baguette nach Wahl 8,5048
Thun�sch, Schinken2,3,7,8,9, Hawaii, Salami2,3,12

hausgemachter Hamburger vom Rind, Pommes & Salat

hausgemachter Hamburger vom Rind 
mit doppelt Käse, Pommes & Salat

hausgemachter Hamburger vom Rind, Pommes & Salat

Alle Baguettes sind mit Eisbergsalat, 
Tomaten, Gurken, Dressing & Käse belegt

Spaghetti Frutti di Mare5 11,90

Penne alla Arrabiata 9,90

49

50

Penne Funghi e Speck3,5,12 11,9051

hausgemachte Kirschtomatensauce, Meeresfrüchte5,12,
Knoblauch

hausgemachte Kirschtomatensauce, Peperoni2,9,
Knoblauch

Speck, Chilli, Zwiebeln, Petersilie

Spaghetti Aglio e Olio 7,9052
mit Olivenöl, Petersilie & Knoblauch

Spaghetti Carbonara 9,9053
mit Speck3,5,12, Ei & Sahne

Penne Salmone12 10,9054
mit Tomaten-Sahnesauce, Zwiebeln, Lachs,
Cherrytomaten, Knoblauch

Tagliatelle con Scampi 12,9055
mit Knoblauch, Zwiebeln, gebratene Scampi12,
Olivenöl, Tomatensauce

Schokoladenkuchen 12,15 mit �üssigem Kern

DESSERTS

WEIßWEIN

ROT WEIN

DIGESTIFS

Pelligrino Acqua Panna 4,70
Cola, Fanta, Light, Sprite1,1b,3,7,10,11 1,90

GETRÄNKE

Gilde Pils 2,90
Erdinger alkoholfrei 2,90
Gilde alkoholfrei Flasche 2,90
Moretti Bier14 2,50

67
68

70

71

72

73

Franziskaner Weizen 2,9069

Becks green Lemon 2,5074
Malzbier 2,5075

Averna14 (0,7 Liter Flasche) 15,00
Limoncello14 (1 Liter Flasche) 15,00

Ramazotti14 (1 Liter Flasche) 15,00

63
64

66

Grappa14 (1 Liter Flasche) 19,0065

Podere Montepulciano D`Abruzzo 15,00
Naca Primitivo BIO 15,00

60
61

Fatos Aglianoco del Vulture 15,0062

Pinot Grigio 15,00
Verdeca 15,00

58
59

Warmes Schokoladensou�e 4,90

Tiramisu 5,50

56

57

Fl. 0,7l
0,33l

0,5l
0,5l

0,33l
0.33l

0,5l

0,33l
0,33l

0,75l
0,75l
0,75l

0,75l
0,75l

4 Jahreszeiten12,3,14,2,9 10,9029
mit Tomatensauce, Fior di latte, Vorderschinken, 
Champignons, Peperoni & Artischocken

Mare12,5 12,9030
mit Tomatensauce, Fior di latte & Meeresfrüchten

Cipolla12 10,9031
mit Tomatensauce, Fior di latte & Zwiebeln

Gorgonzola12 10,9032
mit Tomatensauce, Fior di latte & Gorgonzola

Chef12,7 11,9033
mit Tomatensauce, Fior di latte, Kapern, 
Zwiebeln & Thun�sch

8,90

9,90

8,90

8,90

9,90

Salmone12 12,9033
mit Tomatensauce, Fior di latte, Zwiebeln, Lachs

9,90

Mexico2,3,12 11,9034
mit Tomatensauce, Fior di latte, Bohnen,
Wurst & Salami (scharf )

Capricciosa2,3,12,9 11,90

Bufala Bianca12 11,90

35

36

Riano3,14 12,9037

mit Tomatensauce, Fior di latte, Schinken, 
Salami, Artischocken, Champignons,Oliven,
Ei, Peperoni

ohne Tomatensauce, mit Mozzarella 
di Bufala, Mortadella, Pistazie

mit Tomatensauce, Champignons, Tartufo,
Salsiccia, ohne Mozzarella

Hawaii4,12 10,9038
mit Tomatensauce, Fior di latte, 
Schinken & Ananas

Vegetariana12 10,90

Mare e Monte12 10,90

39

40

Kangarou14 10,9041

mit Tomatensauce, Fior di latte,
 & frischem Gemüse

mit Tomatensauce, Fior di latte,
Spinat & Shrimps

mit Parmaschinken, Rucola,
Parmesankäse, Kirschtomaten

PIZZA VEGANE
Vegan Rustica1b 10,90

Vegan Formaggi1b 11,90

42

43

vegane Salami, veganer Käse, 
Oliven, Peperoni

veganer Käse, Spinat, veganer Mozzarella6,
kaltgepresstes Olivenöl, Cherrytomaten

GEFÜLLTE PIZZA
Calzone4,12 10,9044
gefüllte Pizza mit Schinken2,3,12,14, Salami2,3, 
Champignons

9,90

9,90

9,90

10,90

8,90

8,90

8,90

8,90

10,90

11,90

32cm 28cm

Pizzateig enthält Gluten und Weizen. Süßspeisen können Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 
1. mit Farbsto�, 1a. Caramel, 1b. Beta-Carotin, 2.Konservierungssto�e, 3. mit Antioxidationsmittel, 
4. mit Schwärzungsmittel, 5. Phosphat, 6. mit Milcheiweiß, 7. ko�einhaltig, 8. chininhaltig, 
9. gewachst (wenn Ober�äche von frischen Früchten behandelt ist), 10. mit Süßungsmitteln,
11. mit Säuerungsmitteln, 12. Laktose, 13. Sul�te, 14. Alkohol, 15. Gluten, 
16. Phosphor, 17. Stabilisator Huarkenmehl

Pizza Yasmine1b 12,9043
mit Tomatensauce,gebratenes Gemüse, 
Knoblauch, kaltgepresstes Olivenöl, ohne Käse

10,90


